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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по снижению смертности от болезней системы кровообращения на 2013 год

 
	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Форма завершения
	Ответствен
ный исполнитель
	Форма освещения

	II. Снижение смертности от болезней системы кровообращения

	Медицинская помощь на уровне ПМСП. Активное привлечение НПО и общественности

	1. 



	  Активизировать работу с населением через школы артериальной гипертонии и ишемической болезни сердца на уровне ПМСП:
проводить образовательные кампании среди населения для информированности о симптомах острого сердечного приступа (ОКС) и ОНМК с целью скорейшего обращения пациента, либо окружающих его людей напрямую в СМП при первых симптомах. Использовать социальные ролики на всех каналах, образовательные листовки (раздавать в школе детям, чтобы они отнесли своим старшим родственникам, персоналу на предприятиях,), баннеры и плакаты в общественном транспорте, на остановках, доступная информация в печатных СМИ.

	Постоянно
	Организации ПМСП, ЗОЖ, НПО
	 Отчеты, информации
	Главный врач ГЦФ ЗОЖ, главный специалист ПМСП

	Новостные сюжеты на  Радио
Программа «Денсаулық»,
ТК «Алматы» 
Статьи в газетах   «Вечерний Алматы»,  «Алматы  ақшамы» и т.д. 


	2. 
	Формирование ЗОЖ населения, пропаганда ЗОЖ и профилактика заболевания (пища с низким содержанием жиров и углеводов), видеоролики, бегущая строка, белиберды .Активно  проводить мероприятия по первичной кардиоваскулярной профилактике: раннее выявление лиц с повышенным сердечно-сосудистым риском, борьба с факторами риска (СД, ожирение, АГ, курение) в соответствии с утвержденным Планом ЗОЖ профилактической работы по пропаганде знаний о профилактике БСК от 13.05.2013 года
	Постоянно
	Организации ПМСП, ЗОЖ
	Отчеты, информации
	Главный врач ГЦФ ЗОЖ, главный специалист ПМСП

	План ЗОЖ


	3. 
	Обеспечить контроль по вторичной  профилактике («Д» наблюдение, контроль АГ, 100% взятие на Д учет и реабилитация больных с БСК)

	Постоянно
	Организации ПМСП
	Отчеты, информации
	главный специалист ПМСП
главные врачи МО

	

	4. 
	Активная диагностическая и лечебная тактика в отношении больных с доказанной сердечно-сосудистой патологией больных с ИБС 

	Постоянно
	Организации ПМСП
	Отчеты, информации
	Главные врачи организации ПМСП, главный специалист ПМСП , Кураторы БСК

	

	5. 
	обучение специалистов ПМСП  кураторами КазНИИКВБ  технике   использлвания  кардиостандартами
	  Согласно графика 
	Организации ПМСП
	 информации
	Главные врачи ПМСП,,
 Кураторы БСК, главный специалист ПМСП 

	

	6. 
	Обеспечить контроль за активным направлением на плановую КАГ больных со стенокардией напряжения в республиканские организации, СЕМА, ЦКБУДП  

	Постоянно
	Организации ПМСП
	 Отчеты, информации
	Главные врачи организации ПМСП 
	

	7. 
	Усилить проведение профилактических осмотров (скрининги) целевых групп выявление болезней системы кровообращения 

	Постоянно
	Организации ПМСП 
	Ежеквартальный мониторинг и анализ
	Главные специалисты ПМСП, Главные врачи организации ПМСП

	






	8. 
	Постоянный мониторинг за качеством   обследования целевых групп населения на выявление АГ, ИБС, сахарного диабета в рамках комплекса национальных скрининговых программ
	Постоянно
	Организации ПМСП центры ЗОЖ
	Ежеквартальный мониторинг и анализ
	Главные специалисты ПМСП, Главные врачи организации ПМСП

	

	9. 
	Ежемесячно проводить дни открытых дверей в организациях ПМСП

	Ежемесячно
	Организации ПМСП (дни открытых дверей), ГКЦ, общественные места, НПО, кураторы БСК
	Информация
	Главные врачи МО, ГЦПФЗОЖ, кураторы БСК
	

	10. 
	Провести пресс-конференцию по профилактике поведенческих факторов риска БСК приуроченную к Всемирному Дню сердца                    

	Сентябрь 
	
	Пресс-релиз
	УЗ, НПО, ГЦПФЗОЖ
	

	11. 
	Провести Всемирный День сердца и приуроченный к нему декадник

       

	25 сентября
2013 года
	Организации ПМСП, ГКЦ, кураторы БСК
	Информация, пресс-релиз
	Главные врачи МО,  НПО, ГЦПФЗОЖ, кураторы БСК
	

	12. 
	Контроль за правильной кодировкой  основной причины смерти от БСК (амб. карты умерших в день смерти доставлять в ГУЗ гл.специалистам ПМСП и гл.терапевту до 16 час.00 мин. ежедневно).   
	Ежедневно
	 УЗ
	Амбулаторные карты
	Главные врачи МО, Главные специалисты ПМСП, главный терапевт ,главный внештатный статистик УЗ
	

	13. 
	Учитывать при оплате СКПН анализ правильного кодирования причин смертности с выявлением причин и дефектов. 
	Ежемесячно
	Организации ПМСП
	информаций
	Главные врачи ПМСП, Главный специалист ПМСП 
	

	14. 
	Ежемесячно проводить сверку выданных свидетельств о смерти МО, совместно с судебно-медицинскими экспертами филиалов РГП «Центр судебной медицины», органами ЗАГСа и управлением статистики с целью устранения расхождений данных  смертности в Портале БСК 
	Ежемесячно
	МО
	информаций
	Главные врачи МО, главный внештатный статистик УЗ
	

	15. 
	Наладить взаимодействие с ЦСМЭ для уточнения причин смертности от БСК в организациях ПМСП, стационарах, ГНЦМСК. Проводить совместные разборы случаев вынесения экспертами ЦСМЭ заключения умершему от передозировки наркотиков или алкоголизма по коду «Острая сердечно-сосудистая недостаточность» с экспертизой первичных документов (амбулаторная карта, история болезни), а также анализировать все случаи смерти от БСК на дому.
	Ежемесячно
	МО. Главные врачи МО
	Информаций
	Главные врачи МО
	

	16. 
	Обеспечить реабилитационными мероприятиями больных перенесших ОИМ, ОНМК по стационарозамещающим технологиям с оказанием психологической помощью.
	Постоянно
	Организации ПМСП
	Информация в УЗ
	Главные врачи ПМСП
	

	Совершенствование работы службы ССМП

	17. 
	Обеспечить своевременную  диагностику ОКС и ОИМ, дифференцированную сортировку больных, доставку в профильные стационары
	Постоянно
	ССМП
	Ежемесячный мониторинг и анализ
	Главный врач ССМП, Главный специалист ПМСП
	

	18. 
	Мониторинг обеспеченности и эффективности использования тромболитической терапии на догоспитальном уровне
	Ежемесячный 
	ССМП
	Ежемесячный мониторинг и анализ
	Главный врач ССМП
	

	19. 
	Внедрить образовательные программы по обучению врачебного и среднего медперсонала СМП по оказанию специализированной  помощи пациентам с ОИМ (расшифровка ЭКГ, использование дефибрилляторов, проведение ТЛТ, проведение реанимационных мероприятий, лечение жизнеугрожаемых осложнений);

	Постоянно
	ССМП
	Отчеты
	Главный врач ССМП, кураторы БСК
	

	20. 
	Обучить диспетчеров ССМП быстрому выявлению пациентов с подозрением на ОКС (повсеместное внедрение 
алгоритма),  для того, чтобы отправить на вызов «боль в грудной клетке» оборудованную, обученную бригаду, имеющую в наличии тромболитический препарат. 

	Постоянно
	ССМП
	
	Главный врач ССМП, главный врач ГКЦ, кураторы БСК
	

	21. 
	Внедрить телекоммуникацию для оперативного оказания консультативной поддержки врачам по расшифровке ЭКГ и выбору тактики лечения.  
	 3 квартал
	ССМП, ГКЦ
	
	Главный врач ССМП, главный врач ГКЦ,кураторы БСК
	

	Совершенствование  службы госпитального этапа помощи больным с ОКС:

	22. 
	.Обеспечить в медицинских организациях обучение персонала (от (ПМСП, СМП, до стационаров терапевтов, кардиологов, кардиореаниматологов, интервенционных кардиологов, кардиохирургов и т.д.)  на постоянной основе оптимальной медикаментозной терапии и стратегиям инвазивного лечения в соответствии с алгоритмами и рекомендациями, основанными на доказательной медицине в виде тренингов на рабочих местах.
	Ежемесячно
	На рабочих местах
	тренинги
	Главные врачи ГКЦ, кураторы БСК, ССМП, ПМСП

	

	23. 
	Обучить техникой снятия и расшифровки ЭКГ врачей приемных отделений не зависимо от профиля
	До 1 сентября
	На рабочих местах
	Семинары,  
	Главные врачи, ГКЦ, кураторы БСК
	

	24. 
	Обучить врачей наркологического диспансера, Центра психического здоровья на курсах по оказанию неотложной помощи в клинике внутренних болезней
	В течение года
	АГИУВ
	Повышение квалификации
	Главные врачи, кураторы БСК
	

	25. 
	Увеличить охват инвазивным лечением, в целях снижения стационарной летальности  
	Постоянно
	ГКЦ
	Отчеты
	Кодекса РК «О налогах и других обязательных платежах в бюджет» (далее - Налоговый кодекс)
	

	26. 
	Обеспечить закуп медикаментов с учетом протоколов:
Тикагрелор, добутамин, левосимендан, норадреналин; эптифибатид , бивалирудин 
	Постоянно
	Главные врачи
	Отчет
	Главные врачи
	

	27. 
	Обучение специалистов отделений кардиологии, кардиохирургии ГКБ№1, ГКЦ с привлечением зарубежных специалистов эффективным технологиям  диагностики и лечения БСК в соответствии с международными стандартами
	1 раз в квартал
	ГКЦ
	 Отчет
	 Главный врач ГКЦ, ГКБ№1
	

	28. 
	Организовать при кардиоцентре «Школы сердца» для обучения пациентов, перенесших оперативные и интервенционные вмешательства
	
	
	
	
	

	29. 
	ввести в штаты должности психотерапевтов для работы с пациентами до и после кардиохирургических операции.
острым коронарным синдромом
	
	
	
	
	

	30. 
	 Обеспечить рациональное планирование обучения медперсонала службы скорой медицинской помощи технике  проведения ТЛТ, интерпретации ЭКГ и правильной расстановки обученных специалистов на рабочих местах.
	 
	ГКЦ
	Обучающие семинары
	
	

	31. 
	Проводить заседания 
 городского  штаба для принятия неотложных мер по снижению  смертности от БСК
	1 раз в месяц
	ГУЗ
	Протокол заседания
	
	

	32. 
	Подготовить  специалистов по УЗИ сердца в  ГКБ№7, Больница Алатау  

	В течение года
	
	
	
	

	33. 
	В целях диагностики исходов ОКС обеспечить определение тропонина количественным методом во всех стационарах; 

	
	
	
	
	

	34. 
	Обеспечить своевременный перевод на ЧКВ в ГКЦ больных с ОИМ из многопрофильных больниц в соответствии с алгоритмами 
	Постоянно
	МО, ССМП
	Информация в УЗ
	Главные врачи МО, ССМП
	

	   Совершенствование госпитального этапа помощи больным с ОНМК:

	35. 
	· обеспечить режим  круглосуточной работы всех ИЦ;
· обеспечить возможность проведения нейровизуализации 24 часа/7 дней в неделю;
· обеспечить ИЦ тромболитическим препаратом выбора – альтеплазой;
· внедрять повсеместно Алгоритм проведения тромболизиса при Ишемическом инсульте в ИЦ.
· Провести каскадное обучение специалистов для организации работы инсультных центров
	
	
	
	
	













	Укрепление материально-технической базы МО

	36. 
	Приобрести   и установить медицинское оборудование для  поликлиник, не имеющих кардиостандарты.(Тредмил-системы, аппараты для УЗИ диагностики сердца и сосудов, суточного мониторирования, ЭКГ и АД)
	
Включить в План  на 2014год
	Организации ПМСП 
	Установка оборудования
	
	



